Tauschend echt: Samy Zaraket
fertigt Prothesen aus Silikon

Recklinghausen. Der Orthopddietechnikermeister hat sich auf ein anspruchsvolles Handwerk spezialisiert:
An der Merveldtstrafie entstehen Prothesen, die kaum von echten Korperteilen zu unterscheiden sind.

Von Ulrike Geburek

amy Zaraket hilt einen

Finger in der Hand. Exst

auf den zweiten Blick ist
Zu erkennen, dass er nicht echt
ist. Und doch wirkt das Kor-
perteil verbliiffend realistisch.
,Dank flinf verschiedener
Farbnuancen und einem Acryl-
nagel, den man sogar lackieren
kann", sagt der Diplom-Ortho-
padietechnikermeister aus
Recklinghausen zufrieden.

Nur wenige Firmen
in Deutschland

Vor vier Jahren hat er sich an
der Merveldtstrafie mit ,APO-
Silikon" selbststindig gemacht.
Sein Unternehmen gehért zu
den wenigen in Deutschland,
die Silikonprothesen in dieser
Detailtreue fertigen, betont er.
,Die Orthopddietechnik ist ein
riesiges Feld, ich aber wollte
auf einem Gebiet perfekt sein.”

Die Buchstaben APO stehen
fiir , Asthetik-Prothesen-Orthe-
sen”. Orthesen sind unterstiit-
zende Hilfsmittel wie Schie-
nen, Bandagen oder Korsetts.
Zaraket jedoch hat sich auf ds-
thetische Prothesen speziali-
siert. Inzwischen arbeitet der

34-Jahrige bundesweit mit
zahlreichen  Sanitdtshdusern
zusammen. Die Nachfrage

wiéchst stetig, sodass er drin-
gend Verstdrkung fiir sein vier-
kopfiges Team sucht.

Standardrezeptur
gibt es nicht

In der Werkstatt ist es kiihl.
,Sonst hartet das Silikon zu
schnell aus”, erklart Zaraket
und gewdhrt einen Einblick in
seine Welt. Im Kiihlschrank la-
gert das Rohmaterial, das sich
- je nach Mischung und prazi-
se abgestimmter Farbkomposi-
tion - in Finger-, Hand-, Fuf}-,
Bein-, Unterarm- oder Arm-
prothesen verwandelt. ,Eine
Standardrezeptur gibt es nicht,
auch nicht in Lehrbiichem.
Das haben wir uns tiber Jahre
selbst erarbeitet.”

Das Ergebnis kann sich se-
hen lassen, besonders in der
hochwertigsten der drei Vari-
anten, die allerdings nicht jede
Krankenkasse zahlt. ,Sieht das
nicht tduschend echt aus?”,
fragt Zaraket und greift zu ei-
ner der Prothesen. Die Ant-
wort liegt buchstdblich auf der
Hand: Am nachgebildeten Un-
terarm krauseln sich feine Har-
chen, zarte Aderchen schim-
mern durch die Oberfliche,
Muttermale und leichte Ro-
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Handarbeit: Diplom-Orthopddietechnikermeister Samy Zaraket besitzt in Recklinghausen eine der wenigen Firmen in
Deutschland, die Silikonprothesen in dieser Detailtreue fertigen.

Fiir sein Hobby benotigt er ebenfalls zwei rechte Hinde: Di-

plom-Orthopddietechnikermeister Samy Zaraket baut mit

Leidenschaft Modellflugzeuge.

tungen wirken tiberraschend
natiirlich.

,Du musst lieben,
was du tust”

Mit Akribie und Hingabe
formt Samy Zaraket die kiinst-
lichen Gliedmafien. ,Das hand-
werkliche Geschick habe ich
wohl von meinem Vater ge-
erbt. Er ist Uhrmachermeis-
ter", erzdhlt er. Doch Talent al-
lein geniigt nicht. ,Du musst
lieben, was du tust”, sagt er
iiberzeugt. Orthopédietechni-
kerin Laura Koller nickt zu-
stimmend. ,Das ist auch mein
Traumjob. Ich kann hier sehr
kreativ sein”, verrdt die Bochu-
merin. Thre grofite Herausfor-
derung: ,Den perfekten Farb-
ton zu treffen.”

FOTO JORG GUTZEIT

An diesem Vormittag arbei-
tet sie an einem Finger, eine fi-
ligrane Tdtigkeit, die sie beson-
ders schatzt. Thr Chef hingegen
modelliert lieber Fufiprothe-
sen. ,Letztlich kann hier aber
jeder alles", betont er und zeigt
das typische Handwerkszeug:
feines Zahnarztbesteck. Zwi-
schen 1.500 und 3.000 Euro
kosten kleinere Prothesen,
grofiere bis zu dreimal so viel.

Handwerker gerit

in eine Maschine

Die Griinde fiir Amputationen
sind so vielfiltig wie die
Schicksale dahinter. ,Viele Ver-
letzungen entstehen durch Ar-
beitsunfdlle, etwa wenn ein
Handwerker in eine Maschine
gerat oder ein Tischler ab-

Auch sie hat bei ,,APO-Silikon" ihren Traumjob gefunden:
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Orthopidietechnikerin Laura Koller aus Bochum modelliert

sehr gerne Finger.

rutscht”, berichtet Zaraket.
Auch Reitunfille kommen vor.
Jugendliche verlieren Finger,
weil sie beim Klettern tiber
Zdune mit einem Ring hdangen
bleiben. Manchmal geniigt ei-
ne Infektion mnach einem
scheinbar harmlosen Kratzer.
Und dann sind da noch die
schweren Verkehrsunfille.

Die Reaktionen auf das neue
Korperteil fallen unterschied-
lich aus. ,Manche sind sofort
begeistert. Andere haben sich
noch nie ihren Stumpf angese-
hen und tun sich schwer”, so
der Meister. Oft ist es der Blick
in den Spiegel, der alles verdn-
dert. ,Der Wechsel der Per-
spektive ist  entscheidend.
Wenn sich das Gesamtbild
fiigt, weicht die Anspannung”,
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beschreibt Samy Zaraket die-
sen Moment.

Mit dem Modellbau
fing alles an

Doch wie kam der Reckling-
hduser zu diesem Beruf? Ge-
nau genommen begann alles
mit einer anderen Leiden-
schaft: dem Modellbau. ,Die
Carbon-Technologie hat mich
fasziniert", erzdhlt er. Als er
zufillig erfuhr, dass dieses Ma-
terial auch im Prothesenbau
eingesetzt wird, war seine
Neugier geweckt. ,Ich wollte
lernen, wie man damit um-
geht, eigentlich nur, um besse-
re Flugzeuge bauen zu kon-
nen", sagt er und lacht. Heute
aber gilt seine Begeisterung
eindeutig dem Silikon.
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Heute im Lokalen

Arger iiber teuren Ladevorgang

Siegfried Schoneville hat sein Plug-in-Hybrid-Auto auf ei-
nem Parkplatz offenbar zu lange ,betankt". - 1. Lokalseite

Schneider bleibt im Kreistag

Trotz Ambitionen auf das Oberbiirgermeisteramt in Wolfs-
burg behilt Dr. Karsten Schneider sein Mandat. > Kreis RE

Kleben statt Nahen

Von Barbara Mersmann

Schon seit ein paar Jahren verwandeln sich die
Hallen der Leipziger Buchmesse in ein Paral-
leluniversum: Damonenjdger neben Best-
sellerautoren, Fantasiegestalten an der
Kaffeeschlange. Cosplayer wie Toni, iiber
die wir auf der NRW-und-Deutschland-Seite berichten, ver-
wandeln Stoff und Leder in echte Kunstwerke - monate-
lange Arbeit inklusive. Ich bewundere das sehr. Denn auch
ich verkleide mich gerne. Nur: Wahrend andere mit Nadel
und Epoxidharz zaubern, endet mein handwerkliches Ta-
lent leider bei der Heiflklebepistole. Klingt fast wie eine Pa-
rabel aufs Leben: Die einen ndhen Meisterwerke, die ande-
ren kleben tapfer mit.

Wetter heute Gewinnzahlen
‘ Lotto
Superzahl 4
spiel 77 3-9-2-8-5-95
Super 6 5-9-5-6-5-8
Bei 18 Grad bleibt es den
ganzen Tag iiber sonnig. Alle Angaben ohne Gewdhr.

Erklart: Fatbike

Ein Fatbike ist ein Fahrrad mit besonders breiten, volumi-
nosen Reifen - daher der Name (,fat" = dick). Die Reifen
sind meist rund zehn Zentimeter breit und sorgen fiir viel
Grip und Stabilitdt. Inzwischen gibt es viele Fatbikes auch
als E-Bike mit Motorunterstiitzung. Sie sehen oft kompakt
aus, haben einen tiefen Rahmen und manchmal einen lan-
gen Sitz (,,Buddy-Sattel”).

Kalender

B 1831 Konig Louis Philip-
pe gegriindet die franzdsi-
sche Fremdenlegion.

Zitat

29

Es ist durchaus

noch Luft nach B 2025 Mark Carney wird

Chef der Liberalen Partei

oben. und damit auch Minister-
Bundesfrauenministerin Karin | prasident Kanadas, als

Prien (CDU) sieht bei Frauen- | Nachfolger von Premier Jus-
rechten Nachholbedarf. tin Trudeau.

Angriffe verdunkeln Teheran

PREIS: 2,90 EURO

Silikon-Wunderwerke made in RE

Samy Zaraket hat sich auf ein anspruchsvolles Handwerk spezialisiert: Der Orthopadie-
technikermeister fertigt Prothesen, die tauschend echt aussehen. roroore GuTZEIT > Lokales

Regionalrate in NRW wachsen

Diisseldorf. Die kommunalen Gremien
entscheiden tiber Windkraftzonen, Indus-
triegebiete und Verkehrsadern. Weil sich
ihre Mitgliederzahl teils verdoppelt hat,
schlagt die Wirtschaft nun Alarm und
verlangt klare Grenzen.

Von Maximilian Pliick

iir die Frage, welches
F Gebiet in NRW kiinf-

tig als Wald, Acker,
Gewerbegebiet, = Windpark
oder Wohnsiedlung genutzt
wird, sind die weitgehend
unbekannten  Regionalrite
von zentraler Bedeutung.
Diese bei den Bezirksregie-
rungen angesiedelten kom-
munalen Gremien entschei-
den mit ihren Regionalpla-
nen dariiber, wie die Flachen
im Land genutzt werden diir-
fen.

Doch nach der Kommunal-
wahl hat es teils einen massi-
ven Anstieg der Gremiengro-
fle gegeben. Das sorgt fiir
scharfe Kritik seitens der
Wirtschaft: ,Im Falle des Re-

gionalrats Diisseldorf hat sich
die Zahl der Mitglieder von
der letzten zur aktuellen Le-
gislaturperiode nahezu ver-
doppelt. In einer Zeit, in der
vor allem viele Kommunen
berechtigterweise {iber Fi-
nanznéte klagen, die Gremi-
en derart anwachsen zu las-
sen und damit auch entspre-
chend hohere Ausgaben zu
produzieren, halte ich fiir
nicht akzeptabel”, sagte Tiir-
gen Steinmetz, Hauptge-
schiftsfiihrer der THK Mittle-
rer Niederrhein, unserer Re-

daktion.
Tatsdchlich teilte die Be-
zirksregierung Diisseldorf

mit, dass die Zahl der Mit-
glieder von 33 auf 63 ange-
stiegen sei. Organisatorische

Anderungen seien nicht né-
tig, erkldrte eine Sprecherin.
Aber: ,Die veranderte Grofle
des Regionalrats fiihrt auch
zu entsprechenden Anpas-
sungen bei den Aufwendun-
gen fiir die Gremienarbeit."
In Detmold vergrofierte sich
das Gremium um 20 Prozent
auf 24 Sitze, in Miinster stieg
es um knapp 19 Prozent auf
38 Sitze, in Koln legte es um
sieben Prozent auf 45 Sitze
zu, einzig in Arnsberg blieb
die Grofle unverandert bei 15
Sitzen.

,Groflere Gremien bedeu-
ten dann auch langere Debat-
ten", warnte IHK-Vertreter
Steinmetz. ,Es ist nicht nach-
vollziehbar, wenn allerorten
iiber Biirokratieabbau und
Planungsbeschleunigung ge-
sprochen wird und man dann
sehenden Auges in eine sol-
che Situation hineinliuft.” Er
sieht deshalb einerseits die
Landesregierung in  der
Pflicht, die gesetzlichen Rege-
lungen entsprechend zu pra-
zisieren. ,Andererseits miis-
sen aber auch die Parteien ih-

Griine knapp vor der CDU

Ozdemir wohl neuer Ministerprisident in Baden-Wiirttemberg.

Stuttgart. Die Griinen gehen
aus der baden-wiirttembergi-
schen Landtagswahl aller Vo-
raussicht nach als Sieger her-
vor und stellen unter Um-
stinden auch weiterhin den
Ministerprdsidenten - auf
Winfried Kretschmann kdnn-
te Cem Ozdemir folgen. Das
zeichnete sich am Sonntag-

abend nach den ersten Hoch-
rechnungen ab. Demnach la-
gen die Griinen knapp vor
der CDU mit ihrem Spitzen-
kandidaten Manuel Hagel.
Der 60-ihrige (Ozdemir,
der zur Bundestagswahl 2025
nicht mehr angetreten war,
konnte nun den langjihrigen
griimen Ministerprisidenten

Kretschmann (77) ablosen,
der nach drei Amtszeiten al-
tersbedingt nicht mehr kan-
didiert hatte.

Der SPD gelang nur knapp
der Einzug in den Stuttgarter
Landtag. Die grofiten Gewin-
ne fuhr die AfD ein. Die FDP
scheiterte an der Fiinf-Pro-
zent-Hiirde. md » Seite 2

rer Verantwortung nachkom-
men. Wenn sie den Prozess
gesteuert hdtten, wdre es
nicht zu dieser Situation ge-
kommen."

Ein Sprecher des zustdndi-
gen Wirtschaftsministeriums
duflerte sich nicht zu der Fra-
ge, wie das Land ein weiteres
Anwachsen der Regionalrite
verhindern wolle, sondern er-
klarte lediglich, diese seien
ein wichtiges Bindeglied zwi-
schen Kommunen und Lan-
desregierung, um die Pla-
nung und Entwicklung auf
regionaler Ebene zu koordi-
nieren. ,Das gilt besonders
flir Themen, die nicht an
Stadt- oder Kreisgrenzen Halt
machen: Wie bei Verkehr,
Hochwasser- und Natur-
schutz oder groflen Ansied-
lungsvorhaben." Wichtig sei,
dass die Arbeit in den Gremi-
en effektiv funktioniere und
einen Mehrwert fiir iiberort-
liche Interessen biete, die
hier demokratisch abgebildet
seien.

Die FDP-Fraktion fordert
ein Umsteuern. Der Parla-

Mehr D

mentarische Geschéftsfiihrer
Marcel Hafke warnte: ,Mehr
Kopfe bedeuten nicht auto-
matisch bessere Entscheidun-
gen, aber mehr Sitzungsauf-
wand, langere Verfahren und
hohere Kosten. Wir brauchen
proportional richtige, aber
eindeutig begrenzte Grofien
fiir  Entscheidungsgremien
auf allen Ebenen, wie bei-
spielsweise die Regionalrite.”
Dafiir seien bessere Zutei-
lungsregeln notig.

Die SPD-Fraktion sieht das
Problem ldngst nicht nur bei
den Regionalriten: Die zu-

nehmende Vergroflerung
kommunaler  Vertretungen
sei kein Randphdnomen

mehr, sondern ein strukturel-
les Problem des Wahlrechts.
Die aktuellen Zahlen zur
Kommunalwahl 2025 zeigten
deutlich: Uberhang- und Aus-
gleichsmandate fithren in
206 Kommunen - darunter
14 kreisfreie Stadte, 25 Kreise
und 167 Lkreisangehorige
Stadte und Gemeinden - zu
erheblich anwachsenden Ra&-
ten und Kreistagen.

Doner wird trotz gestiegener Preise immer beliebter. Fiir ein
mit Fleisch gefiilltes Fladenbrot waren im vergangenen Jahr
‘ nach Angaben des Marktforschers YouGov im bundesweiten
Schnitt 7,11 Euro fillig. Das sind 47 Prozent mehr als 2021, als
der Preis noch bei 4,85 Euro lag. Trotzdem hat die Zahl der
Bestellungen im selben Zeitraum um 15 Prozent zugenom-
men. Insgesamt legte der Aufler-Haus-Markt zwischen 2021
und 2025 laut YouGov nur um acht Prozent zu. Er umfasst
Bestellungen von Mahlzeiten fiir den sofortigen Verzehr, un-
ter anderem in Restaurants, Imbissbuden, Kantinen oder in
der Handelsgastronomie. FOTO DPA

Die USA und Israel greifen den Iran weiter massiv an. Nach
der Bombardierung eines Ollagers in Teheran verdiisterten
dichte Rauchschwaden am Morgen den bewdlkten Himmel
iiber der Hauptstadt. Aufnahmen nach dem Angriff am
Samstagabend zeigten einen gewaltigen Feuerball. Unge-
achtet der Angriffe soll sich der sogenannte Expertenrat des
Trans auf einen Nachfolger des getdteten Ajatollahs Ali Cha-
menei geeinigt haben. Warum noch kein Name verkiindet
wurde und wann es so weit sein soll, ist unklar. Das israeli-
sche Militdr drohte, dass auch der Nachfolger nicht sicher
sei. FOTO DPA - Nachrichten
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